
Guide Office Pika 2021 Time schedule
【日程】 2021年7月9日(金) ～ 2021年7月12日(月)

【コース】 羅臼岳・斜里岳・雌阿寒岳

【ガイド料金】 ¥70,000
★ガイド料金は、下記口座へお振込または当日、現金にてお支払いください。

＊予約金は不要です

振込先指定口座
＊ゆうちょ銀行  普通口座　店番号 908

記号 19080 口座番号 1648750 ナガヤユウキ

　*ガイド料金には入浴代・リフト/ゴンドラ代・避難小屋協力金・傷害保険料などは含まれておりません。

 　万が一の事故や怪我に備えてお客様ご自身で、山岳保険(遭難・捜索費用・救援者費用

　 ・個人賠償責任など)へ予めご加入の上、ご参加されるようお願い申し上げます。

【集合】 札幌駅北口ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ前 7:30

女満別空港 13:00 （←羽田からの13時着の便で間に合います）
【行程表】

１日目 札幌より女満別経由で知床へ。道中レストランなどでの昼食休憩予定(各自支払) 総行程 食事 泊

女満別ご集合の方は昼食を済ませてご集合ください。

山小屋斜里町での買い出し後、羅臼岳登山口・木下小屋（01522-4-2824）へ

食事はガイドが作ります。（簡易風呂あります）要シュラフ＆マット・食器類 夕

２日目 早朝・朝食後スタート。岩尾別コースにて羅臼岳の往復（登り5ｈ/下り4ｈ） 朝

下山後はウトロにて入浴(各自支払)、コンビニタイムを経て清岳荘へ
9h 山小屋

斜里岳登山口清岳荘（01522-5-2628）にて宿泊。食事はガイドが作ります。

夕

3日目 早朝・朝食後スタート。旧道コース～山頂～新道コース（登り4ｈ/下り3ｈ） 朝

下山後、阿寒へ移動。コンビニタイム～オンネトー野中温泉に宿泊予定。
7h 旅館

夕

4日目 早朝・朝食後スタート。登山口～雌阿寒岳（2.5ｈ)～登山口（2ｈ)
5h

朝

入浴休憩（代金各自）、希望があれば新千歳空港経由にて札幌へ

【解散】 札幌駅北口ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ前 20:00

＊天候、現地の状況、交通事情などにより山行内容、解散時間などの変更もありますので予めご了承ください。

　行先変更に伴う参加取り止めには所定のキャンセル料がかかりますのでご注意ください。

【装備】 ●夏山小屋泊装備(シュラフ・マット・食器類)
●雪渓歩きが予想されます。軽アイゼンをお持ちください。
●7月末でも朝晩は冷える場合があります。薄手のダウンジャケットもお持ちください。

Guide Office Pika
Tel：080-9037-8398　

Mail: info@mg-pika.com
担当ガイド　：　永谷　有基


